
 
 
 

   

 

Designação da 
Entidade 

Área geográfica de atuação  Morada 

Município de S. 
JOÃO DA PESQUEIRA 

Região do Douro, norte do país Av. Marquês de Soveral, nº 67, 5130 - 321 S. João 

da Pesqueira 

Telefone: 254489999 

Email: paulotolda@sjpesqueira.pt; 

cmsjp@sjpesqueira.pt 

Sítio na internet: www.sjpesqueira.pt 

UNIVERSIDADE DE 
AVEIRO 

Região de Aveiro e zonas limítrofes GEACE - Gabinete de Apoio ao Consumidor 

Endividado 

Campus Universitário de Santiago, 3810 - 193 

Aveiro 

Telefone: 234247154 

Email: geace@ua.pt 

Sítio na internet: www.ua.pt 

CIRIUS – Centro de 
Investigações 

Regionais e Urbanas 

Portugal (Continental e Ilhas) GOEC – Gabinete de Orientação ao Endividamento 

dos Consumidores 

Rua do Quelhas, 6, 1200-781 Lisboa  

Telefone: 21 392 59 42  

Email: gac@iseg.utl.pt 

CIAB – Centro de 
Informação, 
Mediação e 

Arbitragem de 
Consumo 

Minho e parte de trás os montes: 
Amares, Arcos de Valdevez, 
Barcelos, Braga, Caminha, 
Esposende, Melgaço, Montalegre, 
Monção, Ponte da Barca, Paredes 
de Coura, Póvoa de Lanhoso, Terras 
de Bouro, Valença, Viana do 
Castelo, Vieira do Minho, Vila Nova 
de Cerveira, Vila Verde. 

Pólo de Braga: Rua D. Afonso Henriques n.º 1 (Ed. 

Da Junta de Freguesia da Sé) 4700 - 030 Braga 

Telefone 253617604 

Pólo de Viana do Castelo: Av. Rocha Páris n.º 103 

(Ed. Villa Rosa) 4900-394 Viana do Castelo 

Telefone:258809335 

Email: geral@ciab.pt ou race@ciab.pt 

Sítios na internet: www.ciab.pt /www.ciab-race.pt 

 Associação  
REAGIR PARA 
MUDAR 

Área  metropolitana  de Lisboa Rua Andrade Corvo, n.º 29, 3º dto. 

1050-008 Lisboa 

Telefone: 218472449 

Email: info@associacaoreagir.org 

  

Serviço de Defesa do 
Consumidor do 

Instituto da Saúde e 
Assuntos Sociais  a 
Madeira - IPRAM 

Região Autónoma da Madeira Rua da Boa Viagem nº 36, 2º, 9060 - 027 Funchal 

Telefone: 291200240 

Email: sdc.sras@gov-madeira.pt 
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Serviço de 
Informação e Apoio 
ao Consumidor da 

CÂMARA 
MUNICIPAL DE BEJA 

Concelho de Beja Paços do Concelho, Praça da República, SN, 7800 - 

427 Beja 

Telefone: 284311800 

Email: siac@cm-beja.pt  

Sítio na internet: www.cm-beja.pt  

APUSBANC Consumo  
Associação 

Portuguesa de 
Usuários de Serviços 

Bancários 

Portugal Praça Nuno Rodrigues dos Santos, 7  

1600 - 171 Lisboa 

Telefone: 216001761 

Email: geral@apusbanc.com.pt;  

Sítio na internet: www.apusbanc.com.pt 

CICAP - Centro de 
Informação de 

Consumo e 
Arbitragem do Porto 

Área Metropolitana do Porto Rua Damião De Góis, 31 - Loja 6, 4050 - 225 Porto 

Telefone: 225508349 ou 225029791 

Email: cicap@mail.telepac.pt;   

Sítio na internet: www.cicap.pt 

AMRT - Associação 
para a Mudança e 

Representação 
Transcultural 

 

Concelho de Loures Estrada Militar do Talude nº 62 Bairro Venceslau, 

2680 - 601 Unhos 

Telefone: 219418314 

Email: amrt.transcultural@gmail.com; 

amrt.race@gmail.com 

Sítio na internet: www.amrtalude.org  

MEDIAR - Associação 
Nacional de 
Mediação 

Sociocultural 

Área Metropolitana de Lisboa  Rua Wanda Ramos Loja 10 B Dta., 1900 - 917 

Lisboa 

Telefone: 218470398 

Email: geral@mediarassociacao.org;  

Sítio na internet: www.mediarasssociação.org  

Serviço Jesuíta aos 
Refugiados - 
associação 

humanitária 

Área Metropolitana de Lisboa  Rua 8 ao Alto do Lumiar n.º 59, 1750-342 Lisboa 

Telefone: 217552790 

Email: jrs@jrsportugal.pt; 

Sítio na internet: www.jrsportugal.pt 

APOIARE - 
Associação para 

Observação, 
Investigação e Apoio 
na Reeducação em 

Matéria de 
Endividamento 

Lisboa e Porto Rua Duque de Palmela n.º 30 4.º G, 1250-098 

Lisboa 

Telefone: 217268684 

Email: vanda.jacob@apoiare.pt 

Sítio na internet: www.apoiare.pt 

 

 

ENSINUS – Estudos 
Superiores 

Portugal  Estrada da Ameixoeira, 112-116 

1769-005 Lisboa 

Telefone: 965259754 

Email: redeapoioendividados@ensinus.pt  
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Sítio na internet: www.ensinus.pt 

ATLAS – Cooperativa 
Cultural, CRL 

Área Metropolitana do Porto Largo Dr. Tito Fontes, n.º 119 – 4.º andar 

4000-538 Porto 

Telefone: 222030814 

Email: atlascoop.dfp@gmail.com 

             

Junta de Freguesia 
de Águeda 

Concelho de Águeda Largo Dr. António de Mello, n.º 74 

3750-107 Águeda 

Telefone: 234622361 

Email: geral@jf-agueda.pt 

Sítio na internet: www.jf-agueda.pt 

APDC – Associação 
Portuguesa de 
Direito do Consumo 

Distritos de Coimbra, Castelo 

Branco, Leiria, Viseu e Guarda. 

Villa Cortez, Rua Vilaça da Fonseca, nº 5 

3030-321 Coimbra 

Telefone: 239404733 

Email: apdc.cedc@mail.telepac.pt 

Beira Amiga – 
Associação de 
Defesa do 
Consumidor, de 
Apoio a Famílias, de 
Mediação e de 
Arbitragem 

Concelho de Viseu Rua Soar de Cima (Museu Almeida Moreira)  

3500-211 Viseu 

Telefone: 232488006 

Email: beiraamiga@gmail.com 

 

Associação Centro 
de Arbitragem de 
Conflitos de 
Consumo de Lisboa 

Área metropolitana de Lisboa Rua dos Douradores, n.º 116, 2º e 3º 

1100-207 Lisboa 

Telefone: 218807030 

Email: director@centroarbitragemlisboa.pt 

Município de 
Oliveira de Azeméis 

Concelho de Oliveira de Azeméis Largo da República 

3720-240 Oliveira de Azeméis 

Telefone: 256600600 

Email: ana.pinheiro@cm-oaz.pt 

ACRA – Associação 
de Consumidores da 
Região Açores 
 

Açores Rua de São João, nº 33 

9500-107 Ponta Delgada 

Telefone: 296629726 

Email: consumidores@acra.pt 

ANIMAR – 
Associação 
Portuguesa para o 
Desenvolvimento 
Local 

Região Lisboa e Vale do Tejo - Vila 

Franca de Xira, Rio Maior, 

Santarém, Cartaxo, Alcanena, 

Caldas da Rainha, Alcobaça, Cadaval 

SEDE: 

Rua 15 de Março, n.º2 – 1º 

2000 -110 Santarém 

 

Centro Comunitário: 
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Região Norte - Amares, Barcelos, 

Braga, Cabeceiras de Basto, 

Esposende, Fafe, Guimarães, Póvoa 

do Lanhoso, Terras do Bouro, Vieira 

do Minho, Vila Nova de Famalicão, 

Porto, Gaia, Vila Verde e Vizela 

Região Centro - Vila Nova de 

Poiares, Castelo Branco, Covilhã, 

Belmonte, Fundão 

Região Alentejo – Avis, Alandroal, 

Arraiolos, Borba, Estremoz, Évora, 

Montemor-o-Novo, Mourão, Portel, 

Redondo, Reguengos de Monsaraz, 

Sousel, Vendas Novas, Viana do 

Alentejo e Vila Viçosa. 

 

Rua Antero de Quental, Bairro Olival de Fora 

2625-648 Vialonga 

 

Telefone Geral: 219527450 

Email: animar@animar-dl.pt 

 

Município de Ourém Concelho de Ourém Praça D. Maria II, n.º 1 

2490 – 499 Ourém 

Telefone: 249540900 

Email: geral@mail.cm-ourem.pt 
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